
 
 
 
 
 

  
 

 
 
 
 

für Mütter und Väter mit ihren Babys 
im Alter von 3 Monaten bis zu 7 Monate 

 
Kinderzeit: selbständiges Erforschen von unterschiedlichen Materialien, 
Experimentieren und Entdecken im Spiel mit anderen Kindern. 
 
Elternzeit: Erfahrungsaustausch und Anregungen zur Gestaltung 
von Erziehung, Familie und Alltag, Unterstützung durch die 
Kursleitung, Beobachten und Entdeckung des eigenen Kindes. 
 
Gemeinsame Zeit: miteinander und voneinander lernen und durch 
alters- und entwicklungsgerechte Spiel- und Aktivitätsanregungen. 
 
Die Treffen werden von einer qualifizierten Kidix-Kursleiterin geleitet. Sie gibt 
entwicklungsgerechte Spiel- und Bewegungsanregungen in die Gruppe, gibt 
Infos zu Fragen rund ums Kleinkind weiter und moderiert den Austausch 
unter den Eltern. 

 
Wann?   Montags ab 26. August – 16. Dezember 2024 

    9:00 Uhr – 10:30 Uhr 
 

Wer macht‘s? Jenny Schönauer  

(Qualifizierte kidix-Kursleitung, Sozialarbeiterin) 
 

Wo?  Familienzentrum St. Joseph Weidenau 

 Weidenauerstr. 28 in 57078 Siegen Weidenau 

Anmeldung unter:  im Familienzentrum 0271/82842  (5- 8 Teilnehmer) 

Gebühr?  keine 

Material mitbringen? Decke / Handtuch und wasserdichte Unterlage ggfs. 
Nahrung für das Baby 

 


